
 

Stephanie Katerle: Mein Werdegang  
 
1967 Geboren in Karlsruhe 

1988 Abitur am Reismann-Gymnasium Paderborn 

1988-1991 Studium der Publizistik und 

Kommunikationswissenschaften sowie 

Kunstgeschichte, Nebenfach Anglistik in 

Göttingen 

1991-1995 Studium des Lehramtes Sek I Kunst/ 

Deutsch an der Universität Paderborn 

Abschluss: 1.Staatsexamen 

Thema der 1. Staatsarbeit: Das 

Prozesshafte in der Kunst des Informel 

1995-1997 Referendariat an Haupt- und Realschulen im 

RB Detmold 

Abschluss: 2. Staatsexamen  

Thema der 2. Staatsarbeit: Förderung 

prosessorientierten Arbeitens im Fach 

Kunst  

1997-2001 Lehrerin Sek I an der Geschwister-Scholl-

Realschule Gütersloh 

2003-2013 Lehrerin Sek I an der Franz-Stock-Schule in 

Hövelhof 

2005 - 2006 Zertifizierung des Landes NRW im Fach 

Praktische Philosophie: Seminar zum 

Sokratischen Gespräch 

2008 - 2010 Kooperation mit Kottmann & Partner 

Training und Consulting in Paderborn, 

Qualifizierung zur Trainerausbilderin in 

Turbo2™ 

 



 

 
 

2009-2010  Ausbildung zum systemischen Coach bei 

systemics™ 

2010-2011 Fernstudium beim SGD zum 

Psychologischen Berater/Coach 

2009-2012 Selbstständig als Coach und Paarcoach in 

Nebentätigkeit 

2013 Vollselbstständigkeit als Coach und 

Paarberaterin bei erstens-hoch-zwei 

Weiterbildung in Aufstellungsarbeit beim 

ifs Essen (u.a. Marlene Stelte-Schmökel) 

2014 Veröffentlichung des Sachbuchs „Love 

Works“ im Kreuz-Verlag über die 

Vereinbarkeit von Partnerschaft und Beruf 

2014 Fortbildung Paartherapie im ifs Essen 

2015 Veröffentlichung des Buches „Auch Prinzen 

müssen Pipi“ im Kreuz-Verlag über 

Persönlichkeit und Partnersuche, diverse 

Veröffentlichungen in Print- und 

Onlinemdien 

2015 Sexualtherapeutische Fortbildung im ifs 

Essen 

2016 Veröffentlichung des Buches „Wir ohne 

dich“ über Paare in ungewollter 

Kinderlosigkeit (Klett-Cotta)  

2016 Weiterbildung Sexualtherapie im IFW 

München 

 


